
令和８年度 

キャリアアップ研修会・ミドルリーダー研修会 

     ミドルリーダーフォローアップ研修会のご案内 

              

 

 キャリアアップ研修会 

(1)キャリアアップ研修１【保育実践分野 造形（俯瞰図 B3）】 

    ・期 日 令和８年４月４日（土） 

・時 間 9：30～12：30 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

  ・講 師 白梅学園短期大学 名誉教授 白梅学園短期大学保育科  

非常勤講師 花原 幹夫 氏 

  ・内 容 「子どもの感性と表現を保育者がおもしろがることについて 

                    ～造形表現の理解と援助について～」 

 

 

(2)キャリアアップ研修２【乳児保育（俯瞰図 D4）】 

・期 日 令和８年４月１８日（土） 

・時 間 9：30～12：30 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 非営利団体コドモノミカタ  

代表理事 井桁 容子 氏 

・内 容「これからの乳幼児教育」 

「０１２歳児の心の育ちと保育の専門性」 

乳児期の子どもの育ちや遊びの意味が 3 歳児以降の幼児理解・保

育に繋がることを踏まえ乳幼児期の発達と、発達に合わせた保育

環境や保育者の役割について、保育者の専門性について学ぶ 

 

 

(3)キャリアアップ研修３【幼児教育（俯瞰 E2）】オンライン 

・期 日 令和８年４月３０日（木） 

・時 間 15：30～17：00 

・講 師 十文字学園女子大学 名誉教授 

     OMEP 日本委員会 理事 

     NPO 法人練馬春日町幼児教室はじめのいっぽ春日町 理事長 

      上垣内 伸子 氏 

・内 容「子どもがはじめた遊びが大事」 

 

 

 

 



 

(4)キャリアアップ研修４【保健衛生・安全対策分野（俯瞰図 A3）】 

・期 日 令和８年６月２０日（土） 

・時 間 9：30～12：30 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 駒沢女子短期大学 保育科 教授 猪熊 弘子 氏 

  ・内 容 「幼稚園・認定こども園の安全対策と保育の質 

        ～愛情深く、子どもの「いのち」を守る保育のために～」 

             保育現場で起きた事例をあげながら、幼稚園・認定こども園

が現代社会の中で求められる役割について考える。 

 

(5)キャリアアップ研修５【特別支援分野（俯瞰図 D3）】 

  ・期 日 令和８年８月６日（木） 

・時 間 9：30～12：30 

・場 所 富山県教育文化会館 集会室 

    ・講 師 富山国際大学 子ども育成学部 准教授 河崎 美香 氏 

 ・内 容 「障害のある子どもの理解と支援」 

 

(6)キャリアアップ研修会６【幼小接続分野（俯瞰図 F1）】 

 ・期 日 令和８年８月７日（金） 

・時 間 9：30～12：30 

 ・場 所 救急薬品市民交流プラザ（QQ プラザ） 

・講 師 富山国際大学 こども育成学部 教授 三原 茂 氏 

   ・内 容 「幼保小連携のさらなる充実を目指して 

～少し先の子どもの姿をイメージしながら～」 

            幼保小架け橋プログラムやこども家庭庁の創設など、真新しい 

ことが次々と伝わってくるなか、ここ数年で大きく様変わりし

た小学校現場の実情を基に、幼保小連携のポイントや具体的な 

取り組みについて、考えていきます。 

 

(7)キャリアアップ研修７【保護者支援分野（俯瞰図 D3）】 

・期 日 令和８年１０月２４日（土） 

・時 間 9：30～12：30 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 作業療法学博士 野藤 弘幸 氏 

・内 容 「支援が必要なこどもの発達を踏まえて、 

保護者に対応する手立て」 

         支援が必要なこどもの行動を理解し、対応を検討することに

よって、そのこどもを育てる保護者の悩みを解決する手立て

が見つかります。保育の場で見られる例を挙げて、保護者へ

の対応の具体的な手立てや関係機関との連携についても学

びましょう。 



 

(6)キャリアアップ研修８【マネジメント分野（俯瞰図 D2）】 

・期 日 令和８年７日１８日（土） 

・時 間 9：30～12：30（午前中オンデマンド ） 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 大妻女子大学 家政学部児童学科児童教育専攻 教授 岡 健 氏 

     ・内 容 「保育現場の質を高める①」 

            政策動向と関連させながら、なぜ保育の質の向上が求められ 

ているのか理解する。その実現のために園内研修に組織的に取

り組むことの必要性、その際にミドルリーダー、ファシリテー

ターに求められることは何かを学ぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ミドルリーダー研修会 ６期生募集！ 【マネジメント分野（俯瞰図 D2）】 

 

♢趣 旨…保育の質の向上、保育者の質の向上のため、幼稚園・認定こども園における実践の中

核としてのミドルリーダーを育成する 

◇対象者…主幹教諭、学年主任等の園内研修を担う先生 

※各園１名（保育者が２５名以上の園は２名まで） 

◇期 間…２年間 

◇内 容…岡健先生の「保育の質を高める」ファシリテーション研修の他に、分野別キャリア 

アップ研修全６分野、ECEQ 公開保育も合わせて受講してください。（下記の図参照）       

を全部受講した方には研修スタンプと共に『ミドルリーダー認定証』をお渡し 

いたします。 

◇その他・ミドルリーダーフォローアップ研修もありますので、学びを深めたい方や一度受講 

して認定証をもらった方でも、再受講できます。 

    ・受講についてご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 「保育の質を高める」（マネジメント分野）・ECEQ 公開保育 分野別キャリアアップ研修 

令
和
八
年
度 

１年次＜6 期生＞ 

(令和 8 年度受講開始の先生) 

・講義 

「保育の質を高める(基礎編Ⅰ)」 

※園内研修として誰でも受講可 

・講義・演習 

「保育の質を高める(基礎編Ⅱ)」              

・講義・演習 

「保育の質を高める(基礎編Ⅲ)」                

 

 ・乳児保育 

・幼児教育・保育実践 

・特別支援 

・保健衛生・安全対策 

・保護者支援・子育て支援 

・幼小接続 

令
和
九
年
度 

 

２年次＜6 期生＞ 

(令和 8 年度受講開始の先生) 

・講義・演習 

「保育の質を高める(応用編Ⅰ)」  

・講義・演習 

「保育の質を高める(応用編Ⅱ)」 

・ECEQ 公開保育参加           

１年次＜7 期生＞※募集は未定 

(令和 9 年度受講開始の先生) 

・講義 

「保育の質を高める(基礎編Ⅰ)」 

※園内研修として誰でも受講可 

・講義・演習 

「保育の質を高める(基礎編Ⅱ)」              

・講義・演習 

「保育の質を高める(基礎編Ⅲ)」               

 

・乳児保育 

・幼児教育・保育実践 

・特別支援 

・保健衛生・安全対策 

・保護者支援・子育て支援 

・幼小接続 

令
和
十
年
度 

                

 

 

２年次＜7 期生＞ 

(令和 9 年度受講開始の先生) 

・講義・演習 

「保育の質を高める(応用編Ⅰ)」  

・講義・演習 

「保育の質を高める(応用編Ⅱ)」 

・ECEQ 公開保育参加           

・乳児保育 

・幼児教育・保育実践 

・特別支援 

・保健衛生・安全対策 

・保護者支援・子育て支援 

・幼小接続 



【日程等】 

NO 履修 日時 内容 講師 場所 

ファシリテーション研修 

(１)  

 

6 期生 

必修 

   

 

7 月 18 日(土) 

9：30～12：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(基礎編Ⅰ)』 

岡健先生 

(オンデマンド) 

八尾コミュニテ

ィセンター 

13:30～15:30 基礎実践(ワークショップ) ECEQ コーディネーター 

(２) 8 月 29 日(土) 

9：30～12：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(基礎編Ⅱ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(３) 11月 14日（土）

9：30～12：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(基礎編Ⅲ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(４)  

5 期生 

必修 

8 月 29 日（土）

9：30～16：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(応用編Ⅰ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(５) 11月 14日（土）

9：30～16：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(応用編Ⅱ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

分野別キャリアアップ研修 

(６) 

5・6 期

生対象 

(2年間

で 6 分

野全て

受講す

ること

が必

修) 

4 月 4 日（土）

9：30～12：30 

保育実践分野 

(造形) 

花原幹夫先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(７) 4 月 18 日（土）

9：30～12：30 

乳児保育分野 井桁容子先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(８) 4 月 30 日(木) 

15：30～17：00 

保育実践分野 上垣内信子先生

(オンライン) 

各園 ZOOM 

(９) 8 月 6 日(木) 

9：30～12：30 

特別支援分野 河崎美香先生 富山県教育文化

会館 

(１０) 6 月 20 日(土) 

9：30～12：30 

保健衛生・安全対策分野 猪熊弘子先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(１1) 8 月 7 日(金) 

9：30～12：30 

幼小接続分野 三原茂先生 QQ プラザ 

(１2) 10月 24日(土) 

9：30～12：30 

保護者支援分野 野藤弘幸先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

ECEQ 公開保育研修 

(１3) 

5 期生 

必修 

〇月〇日(〇)15：00～17：00 ECEQ 事前研修 ECEQ コーディネーター 
 

(１4) 
7 月 3 日(金)9：30～16：30 ECEQ 公開保育 ECEQ コーディネーター 太閤山あおい園 

(１5) 
〇月〇日(〇)15：00～17：00 ECEQ 事後研修 ECEQ コーディネーター  

(１6) 
〇月〇日(〇)15：00～17：00 ECEQ 事前研修 ECEQ コーディネーター  

(１7) 
10 月 23 日(金)9：30～16：30 ECEQ 公開保育 ECEQ コーディネーター 藤園南 

(１8) 
〇月〇日(〇)15：00～17：00 ECEQ 事後研修 ECEQ コーディネーター 

 



ミドルリーダーフォローアップ研修(認定証をもらった方が対象) 

(１9) 4・5 

期生 

7 月 18 日(土) 

13：30～16：30 

ファシリテーションの

基礎実践編 

ECEQ コーデ

ィネーター 

八尾コミュニテ

ィセンター 

(２０) 
1・2・ 

3・4 

期生 

8 月 29 日(土) 

13：30～17：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(応用編Ⅲ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

(２１) 11月 14日（土）

13：30～17：30 

ファシリテーション研修『保育の

質を高める(応用編Ⅳ)』 

岡健先生 八尾コミュニテ

ィセンター 

 

(1)ファシリテーション研修会(基礎編Ⅰ) 6 期生 （※兼キャリアアップ研修会  午前） 

・期 日 令和８年７月１８日（土） 

・時 間 9：30～16：30 

・場 所 八尾コミュニティセンター(オンデマンド) 

・講 師 午前 大妻女子大学 家政学部児童学科児童教育専攻 教授 岡 健 氏 

     午後 ECEQ コーディネーター 

・内 容「保育現場の質を高める① 

(基礎編Ⅰ)～学び合う組織の風土づくりのために、主任・ミドルの役割と人材育成～」 

          政策動向と関連させながら、なぜ保育の質の向上が求められている 

か理解する。その実現のために園内研修に組織的に取り組むこと 

の必要性、その際にミドルリーダー、ファシリテーターに求められ 

ることは何かを学ぶ。 

(19) ミドルリーダーフォローアップ研修会 1・2・3・4・5・6 期生  

・期 日 令和８年７月１８日（土） 

   ・時 間 13：30～16：30 

   ・場 所 八尾コミュニティセンター 

   ・内 容 「ファシリテーションの基礎実践編①」 

(2・4・20)ファシリテーション研修会(基礎編Ⅱ) (応用編Ⅰ) 

ミドルリーダーフォローアップ研修会 (応用編Ⅲ) 

・期 日 令和８年８月２９日（土） 

・時 間 (2)9：30～12：30  ３時間 6 期生 

(4)9：30～16：30  ６時間 5 期生 

(16)13：30～17：30 ４時間 1・2・3・4 期生 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 大妻女子大学 家政学部児童学科児童教育専攻 教授 岡 健 氏 

・内 容 「保育現場の質を高める②④」 

           (基礎編Ⅱ)『“吹き出し”からお便り作成へ』 

保育の質の向上のため園内研修に取り組むためのファシリテーシ 

ョンの理解保育の基点となる「子ども理解」を深めるために「写 

真」を読取る、語る演習。 

           (応用編Ⅰ・Ⅲ)『ファシリテーションスキルの習熟①』 

これまでの継続研修会を踏まえ、保育の質の向上のために園内研 

修に組織的に取り組むことの必要性、ファシリテーターに求めらる 

ことを理解し、園内研修の手法を学ぶ。 



(3・5・21)ファシリテーション研修会(基礎編Ⅲ) (応用編Ⅱ)  

ミドルリーダーフォローアップ研修会 (応用編Ⅳ) 

・期 日 令和８年１１月１４日（土） 

・時 間 (3)9：30～12：30  ３時間 6 期生 

(5)9：30～16：30  ６時間 5 期生 

(21)13：30～17：30 ４時間 1・2・3・4 期生 

・場 所 八尾コミュニティセンター 

・講 師 大妻女子大学 家政学部児童学科児童教育専攻 教授 岡 健 氏 

・内 容 「保育現場の質を高める③⑤」 

          (基礎編Ⅲ)『Activity 文珠 Map の習熟』 

「子ども理解」を深めるために写真や映像で子どもを語る。 

「おたよりを作る」演習。  

(応用編Ⅱ・Ⅳ)『ファシリテーションスキルの習熟②』 

「保育の質を高める④」の研修を踏まえ各園で取り組んだ園内研修 

の成果や課題を共有し振り返ることで、園内研修におけるファシリ 

テーションの技能についての理解を深める。 

 

(14)ＥＣＥＱ公開保育（俯瞰図 B2）5 期生 

 ・期 日 令和８年７月３日（金） 

・時 間 9：30～16：30 

・場 所 認定こども園太閤山あおい園 

 ・内 容 公開保育・協議会 

 

（17）ＥＣＥＱ公開保育（俯瞰図 B2）5 期生 

 ・期 日 令和８年１０月２３日（金） 

・時 間 9：30～16：30 

・場 所 認定こども園藤園南幼稚園 

 ・内 容 公開保育・協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


